
Уважаемые студенты, зачисленные на 1 курс 

для обучения по ОЧНОЙ форме! 
 

К началу занятий Вам необходимо предоставить 

на кафедру физического воспитания 
 

Медицинское заключение принадлежности к группе здоровья 

для занятий по физической культуре. 
 

Правовым основанием требования указанной медицинской 
справки является приказ Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 01.03.2016 года № 

134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом…». 

В связи с правилами медицинского допуска к занятиям 

физической культурой все студенты ежегодно должны предоставлять 
«Медицинское заключение о допуске к занятиям физической 

культурой». 

Справка о допуске оформляется в поликлинике по месту 
жительства по полису ОМС при прохождении полного медицинского 

обследования. В справке для допуска к занятиям по физической 

культуре должна быть указана группа здоровья (1, 2, 3 или 4-я.) 

 

Студенты, не прошедшие медицинское обследование, к 

практическим учебным занятиям по учебной дисциплине 

«Физическая культура и спорт» НЕ ДОПУСКАЮТСЯ! 

 

 

Приложите усилия для своевременного 

получения и предоставления 

такой справки! 
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